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| 'hek Denvie

Espace de vie Sociale sur L'Herbergement

b 6 Place de I'Eglise, 85 260 LHERBERGEMENT - 07 82 78 61 65
©

L'heR D'enVie est un espace de vie sociale,

ouvert 4 tou.te.s, sans obligation d'adhésion !
Cest un lieu d'animation, une structure de
proximité qui développe des actions en direction
de tous les publics. C'est aussi et surtout un lieu
qui accompagne des idées, des projets
d’habitants de [I'Herbergement et de toutes
personnes motivées.

L'heR D'enVie est un projet partagé,

géré bénévolement par ses usagers et modelé
au gré des envies de chacun.e. Pour devenir
bénévole et/ou rejoindre une commission qui
fait vivre le projet, contactez-nous !

] Adhérer & l'association, c'est soutenir le
projet mis en place. L'adhésion est & prix

E libre, 'argent est réinvesti dans le projet

AGENDA

Saison 3

herdenvie.centres-sociaux.fr

d'ouverture

Mardi > 8h -12h
Mercredi > 15h - 19h
Jeudi > 8h-12h
Vendredi > 8h-12h
Les horaires sont susceptibles d'étre modifiés
- Entrée Libre -

Pour les animations nécessitant de la
matiére premiére, une participation &
prix libre vous sera demandée

En venant a I'heR D'enVie lors des horaires d'ouverture,
tu pourras profiter de :

Un café, un thé.. Une bonne excuse pour venir le
partager & 'heR D'enVie.

L'accés d internet, pour toutes démarches (CAF,
impéts...) ou simplement pour un peu de télétravail.

Un accompagnement numérique, afin d'en faciliter
l'usage : du smartphone a l'ordinateur, pour trier ses
photos, gérer ses mails, déclarer ses imp6ots...

Un coin calme, afin de prendre du temps pour
souffler.

Nos jeux de société, ils sont vraiment sympas et c'est
un bon entrainement pour nos soirées du mercredi.

La sélection de livres et BD, de nombreuses
propositions qui comblent toutes les envies.

Refaire les recettes zéro déchet, (prix coatant) avec la
matiére premiére achetée en gros par 'heR D'enVie.

La Friperie, viens chiner & prix libre la prochaine piece
de ta garde robe.

Laver son linge, (prix coatant) avec la machine de
'association.

Renseignement et inscription, concernant la vie de
lassociation et ses activités :

(s Jardin Partagé (s Actions Ludiques
(5 Repaircafé
(5 Zéro Déchet

(s Atelier Cuisine

(s Marches/Courses + ou - sportives
(s Soirée Débat
(s Accompagnement & la scolarité

Si tu es intéressé.e, contacte Arthur au 07.82.78.61.65
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JANVIER FEVRIER

Mardi 10 o
@ Aprés midi jeux de société - 15h -> 18h

Mercredi 11

Lundi 23 . Mercredi 1 o
A Soufflons nos bougies - 19h30 -> 21h30 (@ Soiree Jeux de société - 19h45 -> 22h

Anniversaire de I'heR D'enVie - Repas partagé -
Assemblé Générale - Animations...

Mercredi15
@ Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

Vendre Vendredi 17

() Apres-migiljgux de société - 15h -> 18h

Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h . Jeux musicaux - 20h30 -> 22h30
o Mardi 24 . . e A Karaoké - Blind Test
samedi 14 @ O Rattrapage Zéro Déchet - 15h -> 18h fur“edi 4
. ot Autour de la cire d'abeille : : H
- - e | ) R telier Decouverte Cosplay - 14h30 ->17h30 I nche 1
00 Aéille?tg geuslrsgge(s“g"?szgpti:nI)Zh baume a levres - parfum solide - créme hydratante 00 avec l'association Her' de Ja;gan y qugnn%e € 14?\30 ->17h30

Cugand - 5,5 kms(Sur inscription)

. Mercredi 256 | Mardi
E&mgr?\?ég?h?ﬁo _> 17h30 @ Soiree Jeux 3e société - 19h45 -> 22h 0 O Atelier Ze7ro Déchet - 19h30 -> 21h30 B’éﬂr'g"qu 2610 Déchet - 15h -> 18h
Montaigu - 7km (sur Inscription) JeUdi 26 béodorant - dentifrice - baume pour e corps e o Déodoﬁung— dentifrice - baume pour le corps
Mercredi 18 © A Aprés-midi Cinéma - 15h -> 17h Mercredi o _ Mercredi 22
O Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h Adieu Berthe’ un film de Bruno Podalydes © Soiree Jeux 8 sociste - 19na5 -> 221 o Mersred! 22, icte - 19n4s -> 22n
Jeudi 19 Vendredi 27 Jeudi9 . . . sh- amedi 25
1 i P B _ Ciné-Débat - 20nh00 -> 22h30 ©® A Apres-midi Cinéma - 15h -> 17h A X _ _
6 6] A/F\Etlclﬁr z:lzeequocilrjteed(?qrga?ai':lle :19h30 > 21h30 e A "Adieu Berthe" un film de Bruno Podalydés Choix du film en janvier e & §te“2r gwsme 19h ~> 22h

Ramen et Mochi (Sur Inscription)

avec l'association Des deuils et des hommes : P .
avec l'association un her' de Japon

baume a lévres - parfum solide - créme hydratante Dimanhe 29 e A \Cllﬁg%lé%gé 1g0h30 + 22h30
Samedi 21 c - v - . ~ Lundi 27
0 § Repaircafé - 9h -> 12h Ragizggf?Skrl%?ﬁ?ns;i;5213)0 L'Eclosion LOW-TECH (Des technologies durables) 0 O Rattrapage A'telier Cl{isine -15h -> 18h
Dimanche 12 Ramen et Mochi (Sur Inscription)
Randonnée - 14h30 -> 17h30

Tour de Moulin Papon - 9km (Sur Inscription)

(C salle de la Clairiére E Salle Envol I'heR D'enVie, 6 place de I'Eglise

S Hall de I'her de Sport e Une participation a prix libre
vous sera demandée
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MARN AVRIL

Samedi 1 Mercredi 5
oS Repclir'Cclfé§ 9h ->12h @® Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h (<]

A salle Aquarelle

Vendredi 14

A Conféerence - 20h30 -> 22h30
Un autre regard sur les réseaux sociaux
Avec les jeunes de I'AIFR

Mercredi 1 o
Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

6]

RDollr'Fd‘gnrr‘w%Q?lltlgmo ->17h30 00 iteewglzgro Déchet - 19h30 -> 21h30

Tiffauge - 8kms (Sur Inscription) Fabrication de Cosmétiques 00 §c9r5[|.|"1el%lrt115é ~10h -> 12h

. h M d. 22 Vend ed. 7 Plantation - initidtion & la permaculture
imanche reai_/ p

Pqn onn%e - lﬁh ->18h (4 Soﬁgg"‘leeu)! de société - 19h45 -> 22h @ O Rattrapage Zero Déchet - 15h -> 18h

Poiré sur Vie (Sur Inscription Fabrication de Cosmétiques

Le circuit des farfadets - 8km
. Dimanche 9 i
Mercredi 8 Randonn%e = 14h30 -> 17h30 oA ‘A%Hg—'c%?sine -15h -> 18h

(@ Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h St George de Montaigu - 6km (Sur Inscription) Menu en construction Ssur Inscription)
avec l'association Her' de Japon Avec les jeunes de I'AIFR

©® A Restaurant Ephémeére - 19h -> 22h

(sur Inscription

Samedi 4
@ O Jardin Partagé - 10h -> 12h

Atelier Semis avec La boite & Graines

(4] 's‘ﬁ%gﬂ%ﬂ'% Ag société - 19h45 -> 22h

Samedi 25
©® O Atelier Cuisine - 9h00-> 14h
Cuisiner les plantes que l'on aura cueillies (Sur Inscription)
E Journée Jeux en Famille- 10h00-> 18h30 .
Samedi n Jeux de société - parcours motricité - jeux vidéo... Mq\rdl . L
@ O Atelier 7éro Déchet - 8h30 -> 12h00 © Apres midi jeux de société - 15h ->18h

LOW TECH - Fabrication d'un four solaire

@® Club Manga - 14h30 - 17h30

avec l'association Her' de Japon
Mercredi 15
(4] Soﬁc!::e Jeux Ae société - 19h45 -> 22h

0 A 254418 cinema - 15h > 17h

Choix du film en février

Mardi
(A} Apre‘rs-mzlgi jeux de société - 15h -> 18h

Mercredi 29
@ Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

Mercredi 12
(6) Soﬁge Jeux Ae société - 19h45 -> 22h

0 A Z{Srlég%ﬁ. Cinéma - 15h -> 17h

Choix du film en Mars

Plus de détails sur herdenvie.centres-sociaux.fr

Mercredi 26
@ Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

Dimanche 30
Randonnée - 14h -> 18h

Aizenay - 8km(Sur Inscription)



