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CENTRE SOCIOCULTUREL
ESPAC'YON

DOMPIERRE-SUR-YON

centreaw,

ACTIVITES - PROJETS

SORTIES POUR TOUS

§ MANIFESTATIONS
ACTIVITES JEUNESSE LOCALES




ESPAC'YON

C'EST QUI ? C'EST QUOI

Espac’Yon est un centre socioculturel associatif. L’association va féter
ses 30 ans cette année en 2023.

Espac'Yon élabore des projets et services avec les habitants pour les
habitants. Elle concourt au développement du territoire en favorisant
l'accueil et I'implication des habitants dans la vie locale.

1l accueille des familles, des séniors, des enfants, des jeunes et les
associations pour une proposition de plus de 25 actions et activités
différentes qu'elles soient ponctuelles ou a l'année.
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PROJET
ASSOCIATIF

Espac’Yon est une association
loi 1901 qui dispose d'un
agrément Centre social délivré
par la Caisse d’Allocation
Familiale.

Tous les 4 ans, le projet de
l'association est renouvelé
grice a la participation des
habitants et des partenaires.

Voici les grandes orientations
du projet 2021-2024 :

- Solidarité et lien social
rompre I'isolement, favoriser
linterconnaissance des
différents acteurs, contribuer

au développement d'initiatives
solidaires, maintenir I'entraide
associative.

-Co-éducation

continuer a proposer des loisirs
éducatifs en cohérence avec
I'ensemble des acteurs du
territoire, accompagner la
parentalité pour les parents
d’enfants et d’adolescents,
permettre des temps de loisirs
en famille

- Axe Participation des

habitants

aider les habitants a
transformer leurs besoins
individuels en dynamiques
d'intéréts collectifs, soutenir
I'engagement bénévole et les
dynamiques locales.




Venez (re)découvrir,
proposer, essayer des
jeux de société

De 14h & 16h

Jeudis semaines impaires

C'est ouvert a tous,

méme aux débutants !

De 14h & 16h

Vendredis semaines paires

Q Salle Espac’Yon - Gratuit sur inscription

1 HOP par semaine, demandez le programme !
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I sepatr Caté

Jeter ? Pas question !

Autour d’un café, il s’agit d’'un moment convivial vous permettant de
réparer vos objets accompagnés par des bénévoles compétents.

Des outils et du petit matériel sont disponibles sur place pour

effectuer les réparations.

vélos

petits

petits travaux
électroménagers

couture

tondeuse

Espac’Jeunes Rosa Parks
(a coté de la salle Omnisports du Moulin)
Dernier samedi de chaque mois
de 9h30 a 12h
Prochaines dates : 28 janvier, 25 février, 25 mars 2023

. ]
UN CAFE ET CA REPART !@

Sans inscription, participation libre.



ACCOMPAGNEMENT NUMERIQUE
SMARTPHONE-TABLETTE

CYCLE DE 7 SEANCES
ADAPTE A VOS QUESTIONS,

par exemple :

.Comprendre son smartphone ’ _—"\\\
.Les applications

.Aide aux démarches en ligne
.Créer / retrouver un mot de passe

.Gestion de la boite mail }
.Achat en ligne....

Q CSC Espac’Yon (derriere EHPAD)

Cycle de 7 séances
de janvier a mars

ET AUSSI ... Actions numeériques ponctuelles au FabLab d’Espac’Yon

(@ Rosa Parks) : Boost ton PC, ateliers robotiques, impression 3D,
découverte de la découpeuse vinyl, etc.
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Activités en Famille

soutien a la parentalité

Des activités et sorties sont organisées avec et pour les familles tout au long
de I'année, et notamment pendant les vacances scolaires :

- ateliers parents-enfants : cuisine, jeux, bien-étre, jardin...

- goQter-brico;

- activités sportives et culturelles ;

- sorties,

- conférences, temps d’échanges, etc.

+ d’infos aupres de Frédéric sur le programme et
pour organiser ensemble des actions

Projet harcélement année scolaire 2022-2023

Action concertée avec les acteurs éducatifs et sportifs de
Dompierre-sur-Yon pour sensibiliser et libérer la parole des
enfants et des jeunes sur le théme du harcélement :
Théatre forum, Expo, Témoignages, Ateliers, etc.
Demandez le programme des prochaines actions a I’accueil




Evénements

Plusieurs temps forts sont organisés chaque année par Espac’Yon,
les événements prévus fin 2022 :

Vide ta chambre
Fin d’année 2023- Salle Magaud

Noél solidaire
Mercredi 14 décembre - Salle Magaud

Et en 2023 ...

Vents d’été, Barbezik et Cinéma de plein air, etc.

ﬁ‘ﬁ'ﬁ Espac’Yon fétera ses 30 ans en 2023 !

Projets participatifs et animations festives vont étreorganisés,
envie de rejoindre I’aventure ? Contactez-nous !
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Loisirs culture / Echanges de savoirs

Scrapbooking européen Généalogie
Lundide 14h a 17h Mercredi 2 fois/mois
Salle Espac’Yon de 19h a 21h30

Salle Rosa Parks

Ateliers Créat’Yon - bricolage
et fil (crochet, perles...)

1 jeudi par mois de 14h30 a Conversation en Espagnol
16h30 - Salle Espac’Yon
Prochaine date : 12 janvier Lundi de 18h30 a 19h30

Salle de la Médiatheque

IHOLA]

On sait tous faire quelque chose !
Si vous étes intéressés pour transmettre un savoir,

(]
o
=)
o=
>
o
1
(%]
i
o
(@)
-

prenez contact auprés de Frédéric a Espac’Yon




YOGA deux créneaux hebdomadaires :

Mardi de 11h a 12h

Intervenante Stéphanie Colas

*

Mercredi de 20h a 21h

Intervenante : Catalina Zuleta

4 = Salle Espac’Yon
J ,\, - Inscription : 175€ I'année
— Adhésion obligatoire
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Nous accueillons les enfants scolarisés jusqu’a 11 ans, dans les locaux
du CLAP (Centre de Loisirs et Accueil Périscolaire), rue de Margerie.
Encadrés par des animateur.rice.s diplomés, les enfants sont répartis
en groupes selon les ages.

Ouverture les mercredis et vacances scolaires (fermeture une
semaine entre Noél et Nouvel An) de 7h15 a 18h45 :

- Accueil matin de 7h15 a 9h

- Journée de 9h a 17h

- Accueil soir (ou péricentre) de 17h a 18h45

+ d’infos ? Tarifs (en fonction du quotient familial), modalités de fonc-
tionnement et inscriptions auprés de I’accueil d’Espac’Yon ou de Julie,

responsable du service enfance.

Théme du projet de I'accueil de loisirs 2022-2023

C'EST CE QUE TU AS DANS LE COEUR QUI FAIT TA
VRAIE VALEUR




Jeunesse ... Espac’Jeunes

Accueil des jeunes a partir de 11 ans dans les locaux « salle Rosa
Parks » rue du Moulin (a c6té de la salle Omnisports). Les jeunes sont
accueillis et accompagnés par Charlotte, responsable jeunesse, et des
animateur.rice.s saisonniers selon les besoins pendant les vacances
scolaires.

Ouverture Période scolaire :

Mercredi apres-midi de 14h a 18h : accueil libre
Vendredi de 19h a 22h : soirée 14/17ans
Samedi aprés-midi de 14h a 18h

Vacances scolaires : du lundi au vendredi suivant le planning
d’activités préparé par les jeunes : sorties a la journée, activités sur
place, soirées, stages thématiques, etc.

+ d’infos ? Tarifs, modalités de fonctionnement, adhésion et inscrip-
tions aupres de I'accueil d’Espac’Yon ou de Charlotte, responsable du

service jeunesse

Partir en camps avec Espac’Yon

Nous organisons des camps d’été par tranche d’age
a partir de 5 ans jusqu’a 17 ans.
+ d’infos : Julie et Charlotte a partir du printemps 2023.




Soutien a la vie associative

Espac’Yon propose des services aux associations dompierroises pour
les soutenir dans leurs projets et animer collectivement la vie locale.

Un point d’appui a la vie associative :
e sur RDV, conseils et accompagnement sur la création d’une
association, son fonctionnement et les usages numériques ;
e un espace ressources avec un fond documentaire.

Services logistiques pour les associations adhérentes :

e Location et prét de matériel : écran blanc, grille expo, paper
board, vidéoprojecteur, sono portative, plancha, percolateur ;

e Location mini-bus 9 places ;

e Service reprographie : impression, plastifieuse, relieuse,
massicot

e Prét de la salle Espac’Yon

e Accompagnement de vos projets : méthodologie, conseils,
orientations

+ d’infos aupres d’Emilie a Espac’Yon

PAVA

PoINT D’/ PPUI
A LA VIE ASSOCIATIVE




ETRE BENEVOLE A ESPAC’YON, @

C’est comme les activités,

Y’en a pour tous les godts...

BENEVOLES ? FUTURS BENEVOLES ?

Cet acrostiche est pour vous :

Bien évidemment, la porte d’Espac’Yon vous est ouverte
Exprimez vos idées, partagez-les et faites les vivre.
Nouvelles relations humaines.

Exprimez votre créativité,

Valorisez et partagez vos compétences,

Offrez, recevez et donnez.

Libérez un peu de votre temps,

Epanouissez—vous et enrichissez-vous mutuellement.



Etre bénévole c’est par exemple :

ANIMER UNE ACTIVITE - PARTAGER SES SAVOIRS
Faire vivre des idées et exprimer sa créativité

Partager et valoriser des compétences

Comme par exemple les usages numériques, le bricolage,
|’aide aux devoirs, les loisirs créatifs, ...

@0

Distribuer nos supports de communication, étre reporter

z , i .
N J photo pendant les temps forts, réparer du matériel, tenir
> une buvette, installer une animation, tenir a jour le site
Internet, tenir un stand ...
. APPORTER SES IDEES, LEUR DONNER DU SENS

Faire émerger de nouvelles idées, gérer et organiser les
actions avec les salariés, réfléchir sur des thématiques
telles que : I'enfance, la jeunesse, la parentalité, les loisirs
éducatifs pour tous...en partageant les points de vue avec
les autres membres de la commission...

vy
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ADMINISTRER L’ASSOCIATION

Partager, porter et défendre le projet d’Espac’Yon en te-
nant compte des propositions des commissions et des
orientations définies a '’Assemblée Générale.

Délibérer et valider les actions en étant garant de la
cohérence avec le projet de I'association.
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Impliquez vous en fonction de vos disponibilités,
rejoignez la belle aventure Espac’Yon !
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Nous contacter

- Centre socioculturel Espac’Yon
: 20 rue du Vieux Bourg
‘85170 DOMPIERRE-SUR-YON

Tél :02.51.07.59.14
contact@espaceyon.fr

du lundi au vendredi
: 9h-13h / 14h-18h
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